
PROTOKOLL FRA ÅRSMØTE I NORGES 
BLINDEFORBUNDS UNGDOM REGION VEST 2026 
 
Sted: Solvik Syn- og Mestringssenter 
Tidspunkt og varighet: Lørdag 14. Mars klokken 11.32 – 12.47 
 
 
Sak 1 - Åpning 
 
Marius Søvik åpnet årsmøtet klokken 11.30. Han takket for oppmøtet, og 
et fint år med mange gode arrangementer.  
 
 
Sak 2 - Navneopprop 
 
Stemmeberettigede: 
Benedicte Eie Goa 
Marius Søvik 
Trygve Lorenzo Arnesen 
 
Møtefunksjonærer: 
Ingvild Bye (referent, tellenemnd og representant fra sentralstyret) 
Melissa Amundsen Schulte (tellenemnd og representant fra 
Trygghetsgruppa) 
 
Gjester: 
Tina Sleire Sandvik (representant fra Sogn og Fjordane Fylkeslag i 
Norges Blindeforbund) 
 
Det var totalt tre (3) stemmeberettigede til stede. 
 
 
 
 
 
 



Sak 3 - Konstituering 
 
3.1 - Valg av dirigent 
 
Styrets forslag: Marius Søvik 
 
Trygve Lorenzo Arnesen foreslår at Tina Sleire Sandvik er dirigent under 
valget, ettersom Marius Søvik er på valg. 
 
Vedtak: Marius Søvik og Tina Sleire Sandvik ble valgt ved akklamasjon. 
 
 
3.2 - Valg av referent 
 
Styrets forslag: Ingvild Bye velges som referent. 
 
Vedtak: Ingvild Bye ble valgt ved akklamasjon. 
 
 
3.3 – Protokollunderskrivere 
 
Styrets forslag: Årsmøtet velger to (2) protokollunderskrivere. 
 
Trygve Lorenzo Arnesen foreslår seg selv. 
Marius Søvik foreslår seg selv. 
 
Vedtak: Trygve Lorenzo Arnesen og Marius Søvik ble valgt ved 
akklamasjon. 
 
 
3.4 - Tellenemd 
 
Styrets forslag: Melissa Amundsen Schulte og Ingvild Bye velges som 
medlemmer av tellenemden. 
 
Vedtak: Melissa Amundsen Schulte og Ingvild Bye ble valgt ved 
akklamasjon. 



 
 
Sak 4 - Godkjenning av innkallingen 
 
Vedtak: Innkallingen godkjennes uten endringer. 
 
 
Sak 5 - Godkjenning av forretningsorden 
 
Marius Søvik forklarte hva forretningsorden går ut på. 
 
Vedtak: Forretningsorden godkjennes uten endringer. 
 
 
Sak 6 - Godkjenning av sakslisten 
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15.3 Valg av landsmøtedelegater 
Sak 16 Avslutning 
 
Vedtak: Sakslisten godkjennes uten endringer. 
 
Sak 7 – Minnestund 
 
Et minutt stillhet for å minnes Torbjørn Birch Moltu. 
 
 
Sak 8 – Hilsninger  
 
Ingvild Bye hilste fra Sentralstyret. De er imponert over jobben som 
gjøres i region vest, og synes det er gøy å følge med fra sidelinjen. 
Sentralstyret ønsker regionen alt godt i 2026, og lykke til med det videre 
arbeidet.  
 
Tina Sleire Sandvik hilste fra Sogn- og Fjordane fylkeslag i Norges 
Blindeforbund. Fylkeslaget er imponert over arbeidet som gjøres i 
regionen, og ønsker dem masse lykke til i det videre arbeidet. 
 
 
Sak 9 - Årsmelding 2025 
 
Trygve Lorenzo Arnesen presenterte årsmeldingen. I presentasjonen 
vektla han godt samarbeid i styret og mye medlemsaktivitet. Det har 
vært fokus på å arrangere medlemsarrangementer som får meg seg flest 
medlemmer. Styret har i 2025 arrangert årsmøtehelg i Bergen, 
Lisebergtur sammen med region Øst og Oslo, og julebordhelg på Voss. 
Representanter fra styret deltok også på høstmøtet til Hordaland 
fylkeslag i Norges Blindeforbund. 
 
Regionstyret har hatt fokus på å søke eksterne midler til aktiviteter, og vil 
fortsette med dette fremover. 
 



Tina Sleire Sandvik foreslår å legge til «Hordaland» i overskriften *NBF 
Høstmøtet».  
 
Vedtak: Årsmeldingen godkjennes med den nevnte endringen.  
 
 
Sak 10 – Godkjenning av regnskap 2025 
 
Marius presenterte regnskapet for 2025. Totale driftsinntekter var på 74 
195 kr, og finansinntekter var på 10 036 kr. Samtidig var utgiftene på 
182 855 kr, noe som resulterte i et underskudd på 98 624 kr.  
 
Vedtak: Regnskapet godkjennes. 
 
 
Sak 11 – Innkomne saker 
 
Det har ikke kommet noen innkomne saker. 
 
 
Sak 12 – Aktivitetsplan 2026 
 
Den foreslåtte aktivitetsplanen ser slik ut: 
13. – 15. Mars: Årsmøtet på Solvik syn- og mestringssenter  
17. – 19. April: Trenings- og aktivitetshelg i samarbeid med region midt 
I slutten av august: Lisebergtur i samarbeid med region øst og Oslo 
I løpet av høsten: Høstkurs med tema innen brann og redning, 
sikkerhet på fly osv. 
Desember: Julebordhelg  
Studiekvelder / sosiale samlinger i Hordaland fylkeslag sine lokaler i 
Bergen 1 gang i måneden. 
Diverse dagsarrangementer 
 
Vedtak: Aktivitetsplanen godkjennes. 
 
 
 



Sak 13 - Budsjett 2026 
 
Tina Sleire Sandvik leste opp styrets forslag til budsjett. Budsjetterte 
inntekter er 154 800 kroner, mens budsjetterte utgifter er 453 000 
kroner. Dette gir et budsjettert underskudd på 298 200 kroner. 
 
Vedtak: Budsjettet godkjennes.  
 
 
Sak 14 – Godkjenning av årsmøteprotokollen fra 2025 
 
Årsmøteprotokollen fra 2025 ble sendt ut til deltakerne i forkant av 
møtet. Protokollen ble ikke godkjent i fjor.  
  
Marius Søvik foreslår at årsmøtet godkjenner protokollen fra årsmøtet 
2025.  
 
Marius Søvik foreslår at nyvalgt styre sjekker opp i hvordan det gjøres 
med signering av protokollen.  
 
Vedtak: Årsmøteprotokollen fra 2025 godkjennes, og gir styret fullmakt 
til å sjekke hvordan signeringen gjøres.  
 
Sak 15 - Valg 
 
Det ble gjennomført et navneopprop før valget, det var totalt 3 
stemmeberettigede til stede.  
 
Tina Sleire Sandvik overtok som dirigent. 
 
13.1 - Valg av regionstyre 
 
Leder: 
 
Valgkomitéens forslag: Anna Vetaas Sjøtun (1 år) 
 
Vedtak: Anna Vetaas Sjøtun valgt for ett (1) år ved akklamasjon. 



 
Nestleder: 
 
Valgkomitéens innstilling: Maren Gjærde Tryggestad (1 år) 
 
Vedtak: Maren Gjærde Tryggestad valgt for ett (1) år med akklamasjon. 
 
3. styremedlem: 
 
Valgkomitéens innstilling: Nora Bæverfjord Rye (gjensittende) 
 
Vedtak: Nora Bæverfjord Rye er gjensittende. 
 
1. varamedlem: 
 
Valgkomitéens innstilling: Marius Søvik (1 år). 
 
Vedtak: Marius Søvik valgt for ett (1) år ved akklamasjon. 
 
 
13.2 - Valg av valgkomite 
 
Leder: 
 
Valgkomitéens innstilling: Knut Sørskår (1 år) 
 
Vedtak: Knut Sørskår valgt for ett (1) år ved akklamasjon. 
 
 
Medlem: 
 
Valgkomitéens innstilling: William Skauen (1 år). 
 
Vedtak: William Skauen valgt for ett (1) år ved akklamasjon. 
 
 
 



 
 
 
13.3 - Valg av landsmøtedelegater 
 
Delegatplass 1: 
Trygve Lorenzo Arnesen foreslår seg selv. 
 
Vedtak: Trygve Lorenzo Arnesen valgt ved akklamasjon 
 
 
Delegatplass 2: 
Benedicte Eie Goa foreslår seg selv.  
 
Vedtak: Benedicte Eie Goa valgt ved akklamasjon. 
 
 
Delegatplass 3: 
Marius Søvik foreslår seg selv. 
 
Vedtak: Marius Søvik valgt ved akklamasjon. 
 
 
Delegatplass 4: 
Marius Søvik foreslår Nora Bæverfjord Rye 
 
Vedtak: Nora Bæverfjord Rye valgt ved akklamasjon. 
 
Delegatplass 5: 
Marius Søvik foreslår Hanne Dybvik Dahlsveen. 
 
Vedtak: Hanne Dybvik Dahlsveen valgt ved akklamasjon. 
 
 
 
 



Trygve Lorenzo Arnesen foreslår å gi styret fullmakt til å supplere 
delegatplassene ved behov.  

Vedtak: Årsmøtet gir styret fullmakt til å supplere delegatplassene ved 
behov. 

Sak 16 - Avslutning 

Nyvalgt 1. vara Marius Søvik takket for tilliten, og for et godt og 
konstruktivt årsmøte. Han gledet seg til å starte arbeidet med årets 
aktiviteter sammen med det nye styret. Han takket 
fylkeslagsrepresentanten, møtefunksjonærene, 
sentralstyrerepresentanten og Trygghetsgruppa, og hevet årsmøtet 
klokken 12.47. 

Signert

Signature:

Email:

Signature:

Email:
Marius Søvik (Apr 15, 2026 12:59:34 GMT+2)
Marius Søvik

Marius Søvik

marius.sovik95@gmail.com

Trygve Lorenzo Arnesen (Apr 23, 2026 20:56:49 GMT+2)
Trygve Lorenzo Arnesen

Trygve Lorenzo Arnesen

trygveloan@gmail.com
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